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Cette 10ieme édition du Défi pour ’Autisme Espace-Vie
TSA sera toute spéciale car 2025 sera pour notre
organisme, une année exceptionnelle!

Des ce printemps nous assisterons a l'ouverture du
centre d’activités de jour et a 'automne, nous aurons le
bonheur d’accueillir nos tous premiers résidents dans
notre Villa Espace-Vie TSA, un projet unique au Quebec.

C’est donc avec fierté que nous vous présentons notre
plan de partenariat pour la tenue de la 10ieme édition de
notre course bénéfice, le Défi pour PAutisme Espace-
Vie TSA. Année aprés année, les succes de notre Défi
témoignent de la Mobilisation d’entreprises,
d’organisations et d’individus, tous engages a soutenir
notre projet d’habitation consacré spécifiguement aux
adultes autistes a grands défis.

En participant financierement a notre événement qui,
cette année arbore un nouveau nom mettant de l'avant
notre cause, vous contribuez directement a l'avenir de
personnes autistes a grands défis ainsi qu’au
développement d’'un modele résidentiel novateur qui
aura un impact durable sur la sociéeté.

Ensemble, batissons pour 'autisme |

Le Conseil d’administration,

Marie-Josée Dutil, Présidente
Marie-Josée Lapointe, Vice-présidente
France LeBlanc, Secrétaire

Vincent Fournier, Trésorier

Richard Audet, Administrateur

Sylvie Lavoie, Administratrice

Nathalie Pitre, Administratrice

@ ESPACE-VIE TSA



ESPACE-VIE TSA

Un milieu de vie novateur pour les adultes autistes

NOTRE MISSION

Offrir 2 des adultes autistes a grands défis un réel chez-soi et
un centre d’activitées de jour, bienveillants, évolutifs, axés sur
le bien-étre et adaptés a leurs besoins, pour favoriser leur
autodétermination en leur permettant de développer leur plein
potentiel et d’améliorer leur participation sociale.

NOTRE PROJET: UN CHEZ-SOI POUR LA VIE

Omniprésente chez une personne autiste, 'anxiéte est le
principal frein a son bien-étre et a son intégration a la sociéete.

Située a Saint-Augustin-de-Desmaures, la Villa d'Espace-Vie
TSA est le premier projet d'habitation, dans la région de
Quebec, dont le concept repose principalement sur la
prévention de l'anxiété et l'augmentation du bien-étre des
personnes autistes a grands défis. Un concept unique au
Quebec!

La Villa deviendra leur chez-soi ou ils vivront entourés
d'intervenants spécifiguement formeés pour intervenir
adéquatement et leur offrir un accompagnement qui tiendra
compte de leur individualité.

UN PROJET A DEUX VOLETS

« Une résidence permanente de 3 appartements pouvant
accueillir © adultes autistes, des aires communes, une salle
Mmultifonctionnelle, des bureaux administratifs, des salles
d'apaisement, des aires extérieures dédieées aux activités
sportives et de détente ainsi qu’a un jardin sous forme de
ferme urbaine.

« Un centre d’activités de jour a distance de marche de la
résidence pouvant accueillir 15 adultes autistes dont nos
9O résidents.

ESPACE-VIE TSA

Un milieu de vie novateur pour les adultes autistes



ACCUEIL DES
PARTICIPANTS
EXTERNES DU
CENTRE D'ACTIVITES
DE JOUR

HIVER 2026

y

LES ETAPES CLES

ACCUEIL DE NOS
RESIDENTS

AUTOMNE 2025

DEFI POUR L'’AUTISME
ESPACE-VIE TSA

SEPTEMBRE 2025

OUVERTURE DU
CENTRE D'ACTIVITES
DE JOUR POUR NOS
RESIDENTS

PRINTEMPS 2025

y

LANCEMENT DE LA
CAMPAGNE MAJEURE
DE FINANCEMENT

AUTOMNE 2024

DEBUT DES TRAVAUX
DE CONSTRUCTION
DE LA VILLA

ETE 2024

Un milieu de vie novateur pour Ies.odultes autistes

L e e S R W @‘QESI?ACE'?V[I—E 15A - 44



)

LLl
=
0
-
-
<
=]
o
-
O
11
m
Il
a

DATE: 27 septembre 2025

LIEU: Centre communautaire multifonctionnel secteur est,
4950, rue Lionel-Groulx, Saint-Augustin-de-Desmaures

Ce deéfi sportif familial offre difféerents circuits de course et de
marche adaptés a tous les niveaux ainsi que la possibilité de
recueillir des fonds. Plus de 500 participants sont attendus pour
cette 10e édition.

SUR PLACE

Chronomeétrage par puce (course 10 km et 5 km)
Ravitaillements

Collations

Animation, kiosques et DJ

Kiosque Espace-Vie TSA

Zone familiale

Medailles remises aux trois premiers coureurs de chaque
catégorie (5 km et 10 km et course inclusive 1 km)




PARTENAIRE PARTENAIRE
. PRESENTATEUR ZONE FAMILIALE
VISIBILITE 5000$ 3500%

Dénomination de I'évéenement dans toutes les
communications sur les réseaux sociaux et le site web

Votre logo sur nos dossards

Mot lors de I'évenement

Annonce du partenaire présentateur de I'événement

Votre logo zone de départ/arrivées

Infolettres juin, juillet, aoUt et septembre 2025

Possibilité de tenir un kiosque

Laissez-passer gratuits

Votre logo sur affiches promotionnelles destinées aux commerces et
lieux publics

Publications exclusives sur les réseaux sociaux avec votre
logo et votre hyperlien d’entreprise

Publications regroupées sur les réseaux de I'ensemble des
commanditaires

Section partenaire du site web EVTSA/Défi pour I'Autisme

Affiches des commanditaires lors de I'événement

Mention par I'animatrice lors de I'événement
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ARGENT
1000%

BRONZE
500%

VISIBILITE sl ol
2 500% 1500%

Infolettre juin, juillet, aolt et
septembre 2025

Possibilité de tenir un kiosque (/)
Laissez-passer gratuits

Votre logo sur affiches
promotionnelles destinées aux
commerces et lieux publics

Q.

Publications exclusives sur les
réseaux sociaux avec votre logo
et votre hyperlien d'entreprise

Publications regroupées sur les
réseaux de I'ensemble des
commanditaires

Section partenaire du site web
EVTSA/Défi pour I'Autisme

Affiches des commanditaires
lors de I'événement

Mention par I'animatrice lors
de I'événement
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NOS STATISTIQUES

CONTACT

Marie-Josée Lapointe, Vice-présidente
Tel: 418-953-3649

Courriel: defi.espacevietsa@gmail.com

Espace-Vie TSA
Saint-Augustin-de-Desmaures, Québec ﬁ ESPACE-VIE TSA
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